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Phin L NHUNG QUY PINH CHUNG

1. Pham vi dieu chinh:

2. Poi tiong ap dung:

3. Nguyen tic phﬁi hop trong chan doan, diéu
tri va quan 1y ngwdi bénh lao/HIV.

QUY TRINH PHOI HOP
TRONG CHAN POAN, PIEU
TRIVA QUANLY NGU I
BENH LAQ/HIV

Phan II.

Muc 1. QUY TRINH PHOI HOP TRONG
CHAN POAN LAO/HIV
1. Phoi hop trong chan do4in nhiém
HIV tren ngui benh lao
2. Phoi hop trong chan doan lao trén
nguoi nhiém HIV
Muc 2. QUY TRINH PHOI HOP TRONG
PIEU TRI NGUGIBENH LAO/HIV
1. Truong hop nguoi nhiém HIV co
xac dinh la khong mic lao:
2. Truwong hop ngudi benh lao co xét
nghiem HIV am tinh:

.

3. Truong hop nguoi benh duge chan
doan lao/HIV:

Muc 3. QUY TRINH PHOI HOP TRONG

QUAN LY NGUGIBENH LAO/HIV

1. Phoi hop trong quan 1y nguéi bénh

noi tri:

2. Phoi hop trong quan 1y nguéi bénh

ngoai tru

PhinOI. TO CHUC THUC HIEN

1. Tu}-'-?-n Trung wong :

2. Tu:,—‘én tinh, thanh phlfu trye thuoc trung
1Hong

3. Tuyén quéan, huyén:

4. Tu}-'-?-n Xii, phuong va tiwong dieong:

PhanIV. PHULUC

1. Phoi hop chan doan lao cho Ngol nhiém
HIV

Phoi hop chan doan lao cho gl nhiém
HIV co dau hiéu nguy hiém

Phoi hop chan doan va diéu tri ngauoi
bénh LAO/MHIV
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Phan I. NHUNG QUY PINH CHUNG

1. Pham vi diéu chinh:

Quy trinh ndy quy dinh vé phdi hop trong chan doan, diéu tri va quan 1y
ngudi bénh lao dong nhiém HIV (tir day goi tat 13 ngudi bénh lao/HIV) & cac
CO SOy t€.

2. Poi twong ap dung:

Quy trinh nay ap dung doi vdi cac co so y té ciia Nha nude va tu nhan co
chirc nang du phong, kham, di€u tri bénh lao, HIV/AIDS.

3. Nguyén tic phoi hop chan doan, quén ly diéu tri lao/HIV nham:

« Long ghép cac hoat ddng phong, chong lao voi phong, chong HIV/AIDS ¢ tat
ca cac khau tr kham phat hién, diéu tr1 va quan ly ngudt bénh (bao gom ca
viéc lap k€ hoach, kiém tra, giam sat va danh gia) tai tat ca cac tuyeén tu trung
vong dén dia phuong.

e Nguodi bénh lao can duoc tu van dé tu nguyén x¢t nghiém phat hien HIV va
ngudi nhiém HIV can duge sang loc dé phat hién sém bénh lao. /
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Phan II.
QUY TRINH PHOI HOP TRONG CHAN POAN,
PIEU TRI VA QUAN LY NGUOI BENH LAO/HIV
(kem theo phu luc 1, 2, 3)

Muc 1.
QUY TRINH PHOI HQP TRONG CHAN POAN LAO/HIV

Y,




1. Phai hop trong chan doan

nhiém HIV trén ngwoi bénh lao

a) Can khai thac bénh st lién quan dén HIV trong qua trinh kham va diéu tri
nguoi bénh lao;

b) Trudng hop ngudi bénh lao di co chan doan nhiém HIV dwong tinh cua
co s& xét nghiém HIV du diéu kién khang dinh céc truong hop HIV duong
tinh hodc c6 két qua xét nghiém am tinh trong vong 3 thang: Khong tién
hanh xét nghiém HIV lai.

¢) Trudng hop nguoi bénh lao chua xac dinh dugc tinh trang nhiém HIV:

- Tién hanh tu van dé ngudi bénh tu nguyén lam xét nghiém HIV;

- Trudng hop ngudi bénh dong ¥: tién hanh xét nghiém chan doan HIV theo
ding quy dinh cua phap luat;

- Tién hanh tu van trudc khi tra két qua xét nghiém HIV cho nguoi bénh, ké

ca trudng hop két qua xét nghiém HIV am tinh.




2. Phoi hop trong chan doan lao
trén ngwdoi nhiém HIV

a) Poi voi cac truong hop nhiém HIV d3 quan Iy duoc ho so: Pinh ky
kham phat hién lao phoi bang kham lam sang, chup X-quang phoi va
xét nghiém dom it nhat 1 nam 1 lan.

b) Trong qua trinh kham va diéu tri cho ngudi nhiém HIV can chi y phat
hién cac tri¢u chirng nghi lao.

¢) Trudng hop nguodi nhiém HIV c¢6 triéu chimg nghi lao (ho khac dom
kéo dai trén 2 tudn, ho ra mdu, sot, sut can, bat thuong trén X-quang
phéz) can duoc 2101 thi¢u dén co s kham lao dé duoc:

- Kham 1am sang xac dinh triéu chimg ¢ phoi va triéu chimg ngoai phoi;

- Xét nghiém dom tim vi khuan khang con khang toan va chup XQ phoi.

J
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Chan doan lao AFB(-) ¢ nguoi HIV(-)

: Tat ca cac bénh nhan nghi lao :
'
: Xét nghiém dom tim AFB :
'
: Két qua am tinh ca 3 mau dom :
( Vinco triéu chirng nghi Ia’o,ldi‘éu tri khang sinh pho réng b
(khéng dung thuoc chéng lao va nhém Quinolone)

( )

Khéng thuyén giam

V

( )

XN lai 3 mau dom

y N

:[ Thuyén giam }

A 7

[2 1 mau dwong tinh} [ Ca 3 mau am tinh ]

XQ phdi va Hoi chan BS Chuyén khoa
Cac XN hé tro
1

v v \ 4

[ Lao phdi AFB(+) } [ Lao phdi AFB(-) } [ Bénh hd hap khéng lao }
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Ngwdi bénh khong cé dau hiéu nguy hiém

Ngudi1 nhiem HIV ¢6 ho khac = 2 tuan ?

!

Xet nghiem dom tim AFB

Chup Xquang phoi

¥

AFB duong tinh ®

Diéu tri lao, CPT ¢
Danh gia HIV ©

[y

¥

AFB am tinh ©

h

Co kha nang

mac lao

XN AFB va Cay dom f,
D.gia L. sang. Phim XQ

!

It kha nang mac lao

v

Piéu tri PCP ¢
Danh gia HIV ©

|

bap img !

h

Khang sinh pho rong b,
CPT 4, Banh gia HIV ©

h

Khong / it dap ung

¥

h

Dap tmg *

DPanh gia lai chan doan lao




Ngwoi bénh niing c6 dau hiéu nguy hiém

Bénh nhan HIV(+) ¢6 ho = 2 tuan va ¢6 dau hiéu nguy hiém 2

b

y

Chuyén 1én tuyén trén

Khang sinh tiém pho rong ®
XN AFB va cay dom
NXquang phoi ©

.

Khong lao

L.ao

Khong thé chuyén ngay

Khang sinh tiém phd rong
Piéu tr1 PCP

b

XN AFB, X|quan;:_r phoi ©

:

|

F3

Cham soc dieu tr1
lao/HIV

Lwong gia lai cac
benh hen quan

Kha nang
« Ichong mac

HIV

lao

-

AFB duong ¢

‘
AFB am ¢

¥

¥

“a1 thien sau 3-5
ngay

Khong cai thien
sau 3-5 ngay

k4

h 4

DPanh ga la1 kha
nang chan doan
lao

Bat dau diéu tri lao
K ét thiic kkhang sinh
Chuyeén cham soc dieu
tri lao/HIV




Muc 2.

QUY TRINH PHOI HQP TRONG PIEU
TRI NGUOI BENH LAO/HIV

J
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Trwong hop ngwoi nhiém HIV c¢6 xac dinh 1a khong mic lao:
a) Cham soc va diéu trj HIV/AIDS
b) IPT cho nhdm ngudi HIV(+) ¢6 nguy co 14y nhiém lao cao
Trwong hop ngwoi bénh lao ¢6 xét nghiém HIV am tinh:

Cham séc va diéu tri lao theo quy dinh ciia Bo Y té.

Truwong hop nguoi bénh dwoc chan doan lao/HIV:

a) Ngudi bénh lao phoi/HIV
- Pang diéu tri ARV: tiép tuc diéu tri ARV + DOTS + CPT;
- Chura diéu trj ARV: DOTS + CPT, xem xét ART.

b) Nguoi bénh lao ngoai phoi/HIV
- Pang diéu tri ARV: tiép tuc diéu tri ARV+ DOTS + CPT;

- Chua diéu tri ARV: DOTS + CPT, bit dau diéu tri ARV/
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CO SO LAO Chan doan, CO SO HIV/AIDS
diéu tri TB/HIV
CHAN DPOANLAO || CHANDOANHIV
BN LAO W P / NGUOI HIV (+)
,, chtyey ,,
TU VAN XN SANG LOC SANG LOC LAO /NGHI LAO

Test (=) KHONG LAO
TB/HIV(-) || Lao phoi LNP / - LNP/HIV(+) LP/ HIV(+)
[ HIV(+) HIV(+) - LP / HIV(+) chua ART
dang ART
DOTS
v — + ART ¢— |
DOTS + CPT CS /PTri
Xem xét ART xem xét IPT




Chan doan , CO SO HIV/AIDS

2 tri TB/HIV

CHAN DOAN HIV

NGUOI HIV (+)

LOC LAO/NGHI LAO

KHONG LAO

CS /PTri
HIV/AIDS
xem xét IPT




Muc 3.
QUY TRINH PHOI HQP TRONG QUAN LY
NGUOI BENH LAO/HIV

1. Phéi hop trong quan 1y ngwoi bénh néi tru:
a) Nguo1 bénh lao néu duoc chan doan nhiém HIV:

- Tiép tuc duoc diéu tri lao:

- biéu tri du phong nhiém trung co hoi bang cotrimoxazole;

- Hoi chan véi céc co so cham soc, diéu tri HIV/AIDS (néu cdn).
b) Nguoi bénh nhiém HIV:

- Néu nghi lao: Hoi chan chuyén khoa lao dé xac dinh chan doan;

- Néu da dugc chan doan lao: Hoi chan chuyén khoa lao dé xac

dinh phac d6 diéu tri va noi diéu tri thich hop. /
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Muc 3.
QUY TRINH PHOI HQP TRONG QUAN LY
NGUOI BENH LAO/HIV

2. Phoi hop trong quan 1y nguoi bénh ngoai tri:
a) Ngudi bénh lao néu duoc chan doan nhiém HIV:

- Tiép tuc duoc diéu tri lao tai co s& phong chéng lao;

- Gi6i thiéu dén co sé chim soc, diéu tri HIV/AIDS dé duoc 1ap hd so quan
1y, cham soc va diéu tr1 HIV/AIDS,;

- Khi két thic diéu tri lao, nguoi bénh duoc tiép tuc quan 1y, chim soc va
di€u tr1 ta1 co s& cham soc va diéu tr1 HIV/AIDS.
b) Nguoi bénh nhiém HIV néu nghi lao hoic di dugc chan doan
mac lao:

- Tiép tuc quan ly, chim soc va diéu tri HIV/AIDS tai co sé cham soc va
diéu tri HIV/AIDS;

- Gi6i thiéu nguoi bénh dén co sé phong chdng lao dé duoc chan doan va
diéu tri lao.
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Phan II1

TO CHUC THUC HIEN




TUYEN TRUNG UONG

a) Cuc Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam:

- Tham muu cho B0 trudng B Y té thanh 1ap Tiéu ban lao/HIV
thudc Ban di€u hanh du an phong, chong HIV/AIDS qudc gia;

- La dau mdi chi dao, phoi hop vai cac don vi lién quan dé xay
dung ké hoach phong, chong lao/HIV trinh Lanh dao B0 Y té
phé duy¢ét va td chirc trién khai sau khi dugc phé duyét;

- Chi dao cac Trung tdim Phong, chong HIV/AIDS tinh, thanh
pho truc thudc Trung wong trong viéc pho1 hop véi cac don vi
chong lao cung cap thuc hién Quy trinh nay.

b) Vu DPiéu tri:

- Chi dao cac co so kham chita bénh trén toan quoc phdi hop voi

co s& phong chong lao va co sé phong chong HIV/AIDS thuc
hién quy trinh nay. /
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¢) Bénh vién Lao va Bénh phoi Trung wong, Vién Cac bénh
truyén nhiém va Nhi¢t doi Quoc gia:

C1) Chi dao:

- Chi dao cac don vi phong chong lao cac tuyén thuc hién quy trinh;
- Tap hun, ddo tao cho tuyén dudi vé phdi hop phong chdng lao/HIV;
- Kiém tra, danh gia viéc thuc hién quy trinh nay.

C2) Thue hién quy trinh chan doan va diéu tri lao/HIV:

- BVLBPTW: Tu van, XN HIV cho nguol bénh lao. Thuc hién chan doan va
diéu tr1 nguoi bénh lao/HIV do cac tuyén chuyén dén va chuyén tra cac tuyén
khi nguo1 bénh da dugc di€u tr1 on dinh. Pho1 hop vo1 cac co s& cham soc,
diéu tri HIV/AIDS trong cham séc va diéu tri HIV/AIDS;

- Vién Cac bénh truyén nhiém va Nhiét d6i Quoc gia: Thuc hién chan doan va

diéu tri HIV /AIDS cho nguoi bénh lao/HIV do céac tuyén chuyén dén va

chuyén tra cac tuyén khi nguoi bénh da dugc di€u tr1 on dinh. Phoi hop vdi

chuyén khoa lao trong chan doan va diéu tri lao cho ngudi nhiém HIV.

C3) H6 tro chuyén mén k§ thuat cho tuyén dudi vé phong chdng lao/HIV.

C4) Tham gia cic cudc giao ban dinh ky ciia Du an Phong, chéng HIV/AIDS
thugc Chuong trinh muc ti€éu qudc gia.
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TUYEN TINH, THANH PHO
TRUC THUQC TRUNG UONG

a) Chi dao:

- Thanh 1ap Tiéu ban diéu phoi lao/HIV hoat dong theo co ché kiém nhiém do
Lanh dao SO Y té 1am trudng Tiéu ban, phd trudong tiéu ban 1a lanh dao trung
tam HIV/AIDS va lanh dao don vi phong chdng lao tuyén tinh. Cac thanh vién
khéc va thu ky Tiéu ban do trudong Tiéu ban quyét dinh. Tiéu ban diéu phoi c6
cac nhiém vu sau:

+ Chi dao thue hién quy trinh phoi hop trong chan doén, diéu tri va quan 1y nguoi
bénh lao/HIV trén dia ban;

+ X4y dung ké hoach phong chong lao/HIV va t6 chire thuc hién sau khi dugc phé
duy¢t trén dia ban tinh.

- Thanh 1ap Nhém chuyén gia chan doan va diéu tri lao/HIV tai tuyén huyén
v6i thanh phan gom bac sy chuyén khoa lao tuyén tinh (trudéng nhoém), trudng
khoa 14y bénh vién da khoa huyén va bac sy To chong lao huyén dé chan doan

cac truong hop lao phdi co két qua xét nghiém dom AFB(-) ¢ ngudi nhiém
HIV. /
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b) Phoi hop thue hién quy trinh chan doan va diéu trj lao/HIV ¢ tuyén tinh:

- Bénh vién lao va bénh phoi / khoa lao bénh vién da khoa tinh va twong
dwong : Tu van, xét nghiém sang loc HIV cho ngudi bénh lao. Thuc hién
chan doan va diéu trj lao cho ngudi bénh lao/HIV do tuyén dudi chuyén 1én
va chuyén tra tuyén dudi khi nguoi bénh da duoc diéu tri 6n dinh. Phdi hop
v6i cac co s chim soc diéu tri HIV/AIDS trong cham soc va diéu tri
HIV/AIDS;

- Khoa truyén nhiém Bénh vién da khoa tinh va twong dwong: Sang loc
lao cho ngudi bénh nhiém HIV. Thuc hién chan doan va diéu tri HIV cho
nguoi bénh lao/HIV do tuyén dudi chuyén 1én va chuyén tra tuyén dudi khi
nguoi bénh da duoc diéu tri on dinh. Phoi hop véi chuyén khoa lao trong
chan doan va diéu tri lao.

¢) H6 tro chuyén mén k§y thuét cho tuyén dwéi vé phong chong lao /HIV,
dic biét chan doan lao phdoi AFB(-) ¢ ngudi nhiém HIV tai tuyén
quan/huyén va tuong duong.

d) Pon vi phong chdng lao va Pon vi phong chong HIV/AIDS tuyén tinh 1a
dau moi theo doi, danh gia va giam sat viéc thuc hién quy trinh nay. /

24




TUYEN QUAN HUYEN VA TUONG PUONG

a) Trung tim Y té du phong huyén:
- La co quan dau moi to chire thuc hién quy trinh nay tai dia ban.

- Tao diéu kién co s& vat cht, trang thiét bi va to chitc cho Nhém chuyén gia
quy dinh tai muc 2 phan III quy trinh nay hoat dong c6 hi¢u qua.

- T6 chuc giao ban dinh ky hoic két hop cac giao ban khac voi ndi dung phong,
chong lao/HIV véi1 cac don vi ¢6 lién quan trén dia ban.

- Long ghép hoat dong chong lao/HIV trong T6 chong lao va Pon vi chim soc
va diéu tri HIV/AIDS (Phong kham ngoai trt diéu tri HIV/AIDS):

+ Tw van, xét nghiém sang loc HIV cho ngudi bénh lao;

+ Chan doan va diéu tri lao cho ngudi bénh lao phoi AFB(+)/HIV;

+ Chan doan va diéu tri lao cho ngudi bénh lao phoi AFB(-)/HIV véi sw hd
tro ciia tuyén tinh;

+ Sang loc lao cho nguoi nhiém HIV;

+ Lap ho so quan 1y, cham soc va diéu tri HIV/AIDS cho ngudi bénh

lao/HIV. /
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- H3 tro chuyén mén ky thuit cho tuyén xi/phudng va twong duong vé phong
chong lao/HIV: hd tro tuan thu diéu tri lao va ARV (néu cd), truyén thong
2140 duc strc kho¢ va cac hoat dong du phong khac.

- Theo doi, danh gia va giam sat viéc thuc hién quy trinh nay.

b) Bénh vién Pa khoa huyén:

Phdi hop véi To chong lao huyén va Nhom chuyén gia chan doan va diéu tri
lao/HIV thwe hién quy trinh nay bao gom: kham, phat hién, tiép nhan diéu
tri ndi tra, chuyén tuyén, chuyén tiép dén cac don vi ding ky diéu tri lao va
diéu tri HIV/AIDS.

c) Phong y té:

Phéi hop véi trung tdm y té du phong huyén dé Chi dao y té tuyén x4,

phuong va twong dwong cung cac don vi lién quan phdi hop thuc hién quy

trinh nay. /

26




TUYEN XA/PHUONG VA TUONG PUONG

a) Giéi thiéu nguoi bénh lao nghi nhiém HIV va ngudi nhiém
HIV nghi lao 1én tuyén huyén dé chan doéan va diéu tri;

b) Giam sat tuén thi diéu tri lao va diéu tri HIV cho ngudi bénh
lao/HIV do tuyén huyén chuyén vé;

¢) Phoi hop véi cac to chire xa hoi, gia dinh va cong dong trong
viée tw van, hd tro cham soc cho ngud1 bénh lao/HIV;

d) Truyén théng gido duc stc khoé phong chong lao va HIV tai

)
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CAC VAN PE CAN NHAN MANH

QUY TRINH PHOI HOP TRONG CHAN POAN LAO/HIV
Chan doan nhiém HIV trén nguoi bénh lao
Chan doan lao trén nguwdi nhiém HIV

QUY TRINH PHOI HQOP TRONG PIEU TRI NGUOI BENH LAO/HIV
Piéu tri ngwoi bénh lao/HIV: (DOTS + CPT) +/- ART

QUY TRINH PHOI HOP TRONG QUAN LY NGUOI BENH LAO/HIV
Quan ly nguwoi bénh noi tra
Quan ly nguoi bénh ngoai tru

TO CHUC THUC HIEN

Nhém chuyén gia chan doan va diéu trj lao tuyén huyén

J
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Hwong dan ky thuat
TU VAN VA XET NGHIEM

CAC HQI CHUNG LAM SANG THUONG GAP TREN CAC BENH NHAN
NHIEM HIV/AIDS

TON THUONG DA VA NIEM MAC O NGUOI NHIEM HIV/AIDS
PHAT HIEN VA CHAN POAN LAO PHOI O NGUOI NHIEM HIV

TIEP CAN CHAN POAN LAO NGOAI PHOI VA LAO TRE EM O
NGUOI NHIEM HIV

PIEU TRI LAO CHO NGUOI BENH LAO/HIV

PIEU TRI ARV - phac @6 bac 1

PIEU TRI ARV CHO NGUOI BENH LAO/HIV

THEO DOI BENH NHAN PIEU TRI BANG THUOC ARV
CPT

IPT

DU PHONG LAY NHIEM LAO

DU PHONG LAY NHIEM HIV
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